Elfin Sardellenpaste 60g

Sardellenpaste
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Inhaltsstoffe Nihrwerte
gesalzene SARDELLENFILETS 85 % (SARDELLEN 85 %, Salz 15 %), Olivendl 100 Gramm
15 %
Menge
Allergene Energie ~746 k| (180 kcal)
Enthaltene Allergene Kohlenhydrate ~1Gramm
Fisch davon mehrwertige Alkohole 0 Gramm
. . . davon Stirke 0 Gramm
Merkmale / Erndhrungshinweise
davon Zucker ~0 Gramm
Gekuhlt
e Ballaststoffe 0 Gramm
Aufbewahrungshinweis Fett - 14 Gramm
Gekiihlt lagern bei +3°C bis +9°C. Nach dem Offnen im Kihlschrank lagern davo? mehrfa.ch ungesattigte 0 Gramm
und innerhalb einiger Tage verbrauchen. Fettsiuren (cis)
davon gesittigte Fettsiuren ~2,7 Gramm
davon einfach ungesittigte 0 Gramm
Fettsiuren (cis)
Eiweil8 ~13 Gramm
Salz ~ 11,5 Gramm

Alle Angaben ohne Gewahr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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