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BIO Käferbohnen essfertig Wertvoll 850ml

Produkt 029975

Nettofüllmenge -

Erhältliche Einheiten DS

Marke Wertvoll

Produktbeschreibung

Balance für die Seele, 100% Österreich, Wertvoll Bio-Käferbohnen sind fettarm und schmecken herrlich als
Salat oder in Eintöpfen und Suppen. Der hohe Gehalt an Protein und Vitamin B1 macht sie zu einem
wertvollen, natürlichen Lebensmittel. Bei fleischarmer Ernährung sind Hülsenfrüchte wie Käferbohnen
besonders zu empfehlen.

Inhaltsstoffe

Käferbohnen*, Wasser, Zucker*, Salz, Weingeistessig*, Säuerungsmittel:
Citronensäure. *aus kontrolliert biologischem Anbau.

Merkmale / Ernährungshinweise

BIO

Aufbewahrungshinweis

Trocken und vor Wärme geschützt lagern. Nach dem Öffnen in einem
nichtmetallischen Behälter im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb von 2
Tagen verzehren.

Nährwerte

100 Gramm

Menge

Energie ~336 kJ (80 kcal)

Kohlenhydrate ~ 12 Gramm

davon mehrwertige Alkohole 0 Gramm

davon Stärke 0 Gramm

davon Zucker ~ 4,1 Gramm

Ballaststoffe ~ 4,8 Gramm

Fett ~ 0,6 Gramm

davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

davon gesättigte Fettsäuren ~ 0,2 Gramm

davon einfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

Eiweiß ~ 4,2 Gramm

Salz ~ 1 Gramm

Rechtlich vorgeschriebene Produktbezeichnung

BIO-KÄFERBOHNEN SERVIERFERTIG

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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