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Systine Kaspressknödel roh 20 Stück à ca.
100g TK

Produkt 019644

Nettofüllmenge 2000 g

Erhältliche Einheiten BT ~2KG

Marke Systine

Produktbeschreibung

Systine Knödel sind mittlerweile Klassiker in den heimischen Küchen. Sie können individuell nach deinen
Wünschen fertiggestellt und vielseitig einsetzt werden. Unsere Knödel sind außerdem für längere
Servicezeiten oder den Einsatz am Buffet wunderbar geeignet, da Systine Knödel nach dem Garen in der
Bain-Marie ihren Geschmack und ihre Konsistenz gut beibehalten.

Inhaltsstoffe

Knödelbrot (WEIZENHMEHL,Wasser, Hefe, Salz), 27% KÄSE, VOLLEI, MILCH,
Zwiebel, BUTTER, Schnittlauch, Gewürze, Speisesalz jodiert(Speisesalz
,Kaliumjodid, Trennmittel E535),Säureregulator: Citronensäure. Kann Spuren
von Sellerie enthalten.

Allergene

Enthaltene Allergene

Glutenhaltige Getreide
Eier
Milch

In Spuren enthaltenene Allergene

Sellerie

Merkmale / Ernährungshinweise

Tiefgekühlt
Wiegeprodukt
Vegetarisch

Aufbewahrungshinweis

tiefgekühlt ständig lagern bei -18 °C, inn. 1 Tag verzehren

Verwendungshinweis

Geräteeinstellung Konvektomat: Kombidampf bei 92 °C und 100 % Dampf,
danach Heißluft bei 217 °CZubereitungsdauer: 15 Minuten Dampf danach 10
Minuten HeißluftZubereitung: Die gefrorenen Kaspressknödel auf ein
Grillblech legen, nach der Garzeit mit Dampf die Systine Kaspressknödel mit
etwas Öl begießen und dann mit Heißluft fertig garen.Alternative
Zubereitungsvariante: Die aufgetauten Knödel in Öl oder Butterschmalz
langsam braten bis sie goldbraun und vollständig durcherhitzt sind.

Nährwerte

100 g

Menge

Energie 865 kJ (206 kcal)

Kohlenhydrate 22,5 g

davon Zucker 2,3 g

Fett 7,3 g

davon gesättigte Fettsäuren 4,1 g

Eiweiß 12,4 g

Salz 1,63 g

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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